
【別表 2】 

健康診断申し込み方法について 

健康診断の申し込みは、下記手順に従って手続きをお願いいたします。 

   

健診予約システムは、当組合ホームページより『C&R 健保マイページ』にログイン、「健診予約」からアクセ

スします。 

 

1． 『C&R 健保マイページ』に初めてログインする方 

当組合ホームページのトップに『C&R健保マイページ』ログインフォームがありますので、「新規登録」ボ

タンの下にある利用手順をご参照のうえ新規登録してください。 

 

2． ログインパスワードを忘れた方 

当組合ホームページのトップに『C&R 健保マイページ』ログインフォームがありますので、「ログイン

ID・パスワードをお忘れの方」から手続きしてください。 

 

3． 取得した ID・パスワードで『C&R 健保マイページ』にログイン、「健診予約」からアクセスします。 

 

4． 健診予約サイト i-wellness にアクセスします。（SSO 連携） 

 

5．健診予約システム登録完了後、ご指定の宛先（E-mail）に受付メールが送付されます。 

 


